
 
                                                                                     

AVVISO PUBBLICO  
Progetto ‘SIBARITA’ - Cittadini Ultra Sessantacinquenni 

Invecchiamento Attivo finanziato dalla Regione Calabria (L.R. n. 12 del 10.05.2018) 

 

Nell’ambito degli interventi per l’implementazione di progetti di invecchiamento attivo, l’Ambito 

Territoriale n. 1 di Cosenza intende organizzare per le persone anziane appartenenti a nuclei familiari 

residenti nei comuni dell'ambito territoriale di Cosenza, una visita di un giorno presso la località di:  

SIBARI (CS) 

con il seguente itinerario: 

1. Visita al sito archeologico di Sibari; 

2. Pranzo; 

3. Visita guidata allo stabilimento Terme Sibarite (con possibile utilizzo di 3 piscine di acqua calda 

termale e una di acqua dolce). 
 

I costi saranno a totale carico dell’Ambito Territoriale n. 1 di Cosenza e saranno sostenuti con la 

dotazione finanziaria concessa dalla Regione Calabria per la promozione dell’invecchiamento 

attivo. 

Possono presentare domanda, le persone anziane autosufficienti ed in condizioni di viaggiare: 

✓ di età uguale o maggiore di 65 anni; 

✓ in possesso di ISEE in corso di validità, compreso quello corrente (le domande saranno valutate 

dando priorità al reddito ISEE più basso); 

✓ che vivono in famiglia. 

 

La domanda di partecipazione dovrà essere redatta su apposito modello (allegato B) e pervenire al 

protocollo generale del Comune di residenza (a mano o a mezzo pec), pena esclusione, entro e non 

oltre le ore 12,00 del 05/07/2024. 

Il numero di partecipanti non potrà superare i 220 iscritti. Nel caso in cui le istanze valutate 

positivamente fossero inferiori a n. 220, saranno inserite le istanze di anziani in possesso di ISEE 

progressivamente maggiori. 

L’istanza di partecipazione dovrà essere corredata dai seguenti allegati:  

• fotocopia del documento di riconoscimento; 

• ISEE in corso di validità; 

• certificato medico attestante lo stato di autosufficienza; 

• certificato medico attestante la compatibilità delle condizioni di salute con il percorso 

termale (da produrre solo in caso di utilizzo delle piscine menzionate al punto 3 di detto 

avviso). 

 

Cosenza, lì 17/06/2024 

     Il Direttore UdP 

                  Avv.Matilde Fittante 
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